MALARO GK

SENIORBREV nr 2/25

Information om Malaré GK Skytteholms seniorverksamhet till dig
SKYTTEHOLM som ar senior 55+
2025-04-07 Seniorbreven

finns ocksa pa hemsidan under Klubben > Kommittéer > Senior > Senior Nytt

SENIOR | MGKS

Nu &r seniorsdsongen igang. Det forsta tydliga beviset pa det ar att vii mandags hade var Uppstartstraff
déar vi presenterade vad som bjuds under denna sasong. | Seniorbrev 2/25 far du all information i
kortform. Forst ”I6psedeln” och pa kommande sidor mer information.

"Valkommen till sdsongen 2025” snskar Seniorkommittén

TG-TISDAGSGOLFEN

Forsta omgangen 22/4

GOLFTRAFF FOR NYA
Lyckad forsta traff.

Anmalan pa MinGolf

MATCHCUPEN

R TG PA 19-27
Anmadlan pa MinGolf Tva ganger i maj.
Sista anmalningsdag 23/4 En gangijuli.
Lds mer pa nasta sida.
MENTORSKAP MIDSOMMARSCRAMBLE
Vill du hjdlpa nya att kdnna sig Traditionell lagtavling 17/6
hemma pa Malaro? God lunch och fin prisutdelning
MEDLEMSDAG TG-JUBILEUM RESA OVER DAGEN
Klubbdag pa Mélard Spelas for 30:e dret 14/8 besédker vi Viksberg
Boka in séndag 11/5 Jubileumstavling 29/7 Lagtavling och annat skoj
SENIORGOLF TVA GANGER | VECKAN HOSTRESA TILL BASENBERGA
Tisdagar pa Malaro och onsdagar pa Trox 27—209/2.3- Aonmalan 6ppnar 1/5.
Mer information pa sid 6. Spel pa Vingaker och Katrineholm.

Mer information pa sid 5.

SASONGSAVSLUTNING FVK
Traditionell lagtavling 7/10

Vill du bli en i ganget?
God maltid och fin prisutdelning

Vi langtar efter dig.

BANAN OPPNAR FREDAG 11/4 - BOKNINGEN ONSDAG 9/4 KL 14



MATCHCUPEN - Sista dag for anmalan 23 april.

Matchcupen dr 6ppen for alla seniorer och vi hoppas att du vill vara med.
Vi spelar match med fullt hcp 6ver 18 hal. Damer slar ut fran tee 44/47 och herrar
fran tee 47/51. Vid férlust i férsta matchen far du en andra chans i Utmanarcupen.

Tavlingen pagar hela sdasongen med final i manadsskiftet sept/okt. Allt om

Matchcupen finns i tavlingsbestammelserna. Du hittar dem pa hemsidan > klubben
> kommittéer > senior > tavlingar. Langst ner hittar du Matchcupen 2025 regler.

Anmalan pa MinGolf. Sista dag fér anmalan ar onsdag 23 april.

GOLFTRAFF FOR ”"NYA” SENIORER

| slutet av april hade vi en lyckad golftraff i klubbhuset. Vi hade bjudit in nya medlemmar 55+ samt vara
"gamla” medlemmar som var i ratt alder och annu inte varit med i vara senior-aktiviteter. Under en
dryg timme presenterade vi klubben och vad man kunde fa uppleva om man tog chansen att valja ut
det som passade en sjalv av vart utbud.

NYSATSNING PA 9-HALSBANAN

| ar satsar bolaget tillsammans med klubben pa att hoja statusen pa hal 19-27. Bland annat har man
anstallt en banarbetare som har dessa hal som sin huvudarbetsuppgift. For att effektivisera arbetet
har man dessutom utdkat maskin-parken med ytterligare en greenklippare och den ska i férsta hand
anvandas pa 9-halsbanan. Entrén har byggts om och vattenkranen kommer att flyttas till forsta tee.
For gast som betalat greenfee for att spela tva varv pa 9-halsbanan ingar dven en lunchbiljett som kan
anvandas valfri dag. Pay and Play ar generellt inte tillatet.

TG - TISDASGOLFEN

Spelas i ar for 30:e aret och startar 22 april om inte vadret protesterar. Allt om var huvud-tavling finns
i tavlingsbestammelserna som du hittar pa hemsidan > klubben > kommittéer > senior > tavlingar.
Langst ner pa sidan hittar du Tisdagsgolfen tavlingsregler 2025. Anmalan pa MinGolf senast séndag kI
18.

TG — TRE GANGER PA 9-HALSBANAN

Som vanligt sa far vi vid nagra tillfallen under sdsongen flyttat TG fran 18-halsbanan till 9-halsbanan.
Det forsta tisdagen den 6 maj ar Trox stangd for att banarbetarna ska ha fritt fram bade mandag och
tisdag. Minst en 18-halare ska alltid ska vara 6ppen for fritt spel sa darfor spelar vi pa 9-halsbanan. Det
andra tillfallet den 13 maj ar 18-halsbanan ar stangd mandag och tisdag och vi hanvisas till 9-halsbanan.

TG 6 maj pa 9-halsbanan blir det en “skojtavling” med lottade lag. Vi spelar tva varv greensome special
med kanonstart. Max 72 spelare. Enskild anmélan pa MinGolf.

TG 13 maj pa 9-halsbanan blir det traditionell TG-tavling. Det som dock ar ovanligt ar att vi spelar tva
varv med kanonstart. Max 72 spelare.

TG 29 juli ar det JUBILEUMSDAG da vi uppmarksammar att det ar 30:e aret som tavlingen spelas. Just
nu pagar planeringen men vi kan utlova en rolig lagtdvling med lottade lag och kanonstart. Max 72
spelare. Vi avslutar med en enklare maltid och haftig prisutdelning



MENTORSKAP

Tro det eller e men numer kan man ta gront kort utan att beséka golfbanan. Det innebar att klubben
kan fa nya medlemmar som inte har nagon erfarenhet av hur man ska bete sig och rora sig pa en
golfbana likaval som vi far nya medlemmar som har spelat golf i manga ar och nu valt MGKS som sin
hemmaklubb. 2025 har vi hittills fatt ca 100 nya medlemmar.

Av den anledningen har klubbstyrelsen uppdragit at oss seniorer att ha huvudansvaret for att “ta hand”
om klubbens alla nya medlemmar och se till att de far en bra introduktion pa klubben och i att spela
golf. Det forsta steget i introduktionen ar att de far ett valkomstbrev fran Hakan Nordin och darefter
ar vi en grupp fran ex styrelsen, damkommittén och senior-kommittén som kontaktar alla nya per
telefon for ett forsta samtal. Samtalet kan mynna ut i att vi ar klara med introduktionen men lika val
kan det bli en fortsattning med mote pa klubben och kanske en runda golf.

Vi du hjalpa till och vara en av mentorerna? Ju fler vi ar ju lattare blir arbetsuppgiften. Du far med
andra ord garna kontakta Hakan och anmala dina tjanster. Hakan nar du pa mejl hakone28 @gmail.com
eller 073-9011866.

MIDSOMMARSCRAMBLE

Var traditionella midsommarscramble dger i ar rum den 17 juni. Som vanligt spelar vi med lottade lag
och efter spelet blir det lunch och prisutdelning.

Anmadlan pa MinGolf.

MALARPOKALEN

Torsdag 26 juni ar det dags att forsvara var seger i Malarpokalen som &r var arliga klubbtavling mot
Trox. Tavlingen spelas 6ver en dag och i ar har Trox hemmabana. Vi mots i matchspel bastboll och
malsattningen ar att vi ska vara 20 spelare i varje lag.

Lagledare ar Bengt Pettersson och anmalan pa MinGolf.

RESA OVER DAGEN

Torsdagen den 14 aug har vi bokat sex starttider pa Viksberg for att spela en trevlig lag-tavling och
kanske nagra extratavlingar. Efter spel gemensam maltid och prisutdelning.

Aktiviteten kommer inom kort att finnas pa MinGolf.

HERRARNAS RESA TILL BASENBERGA

27-29 aug aker vi till Basenberga for tva dagars spel pa Vingakers GK och sista dagen pa Katrineholms
GK. Inbjudan till resan och 6vrig information pa sid 5.

Anmalan pa MinGolf dr 6ppen 1 maj till 15 juli.

SENIORGOLF TVA DAGAR | VECKAN

| manga ar har alla tavlingar pa Malaré och Trox generellt varit 6ppna for den andra klubbens
medlemmar. Undantagen har varit KM och seniorgolfen. 2025 ar det dags for oss seniorer att anpassa
oss till samma regler vilket innebar att vi 6ppnar seniorgolfen.

Mer information om detta pa sid 6.

SASONGSAVSLUTNING

Vi avslutar sdsongen pa traditionellt satt den 7 okt. Scrambletédvling med lottade lag och efter spelet
en god maltid innan vi avslutar med en haftig prisutdelning.

Anmalan pa MinGolf.


mailto:hakone28@gmail.com

FRIVILLIGKAREN

Under 2025 hoppas vi fa nya till Frivilligkaren (FVK). Den bestar av medlemmar som vill hjalpa till med
enklare arbeten for att ge klubben och anlaggningen forbattringar inom flera omraden. Banorna och
anlaggningen ar det primara men ibland kan det dven behdvas hjalp med ex snickeriarbeten, malning
etc.

FVK jobbar normalt pa mandagar mellan kl 08-12 med fika vid 10-tiden och avslutar med lunch ki 12.
Om annan veckodag passar dig battre kan det naturligtvis finna |6sningar for det.

Du behdver inte binda dig for nagot utan du kommer och hjalper till nér det passar dig. Mat och kaffe
ingdr alltid. Viss annan ersattning ingar ocksa om du stéller upp kontinuerligt. Ar du sugen p4 att hjilpa
till? Kontakta da FVK:s samordnare Finn Dobson pa mejl Finn@Dobson.se eller 0730-50 46 59.

KONTAKTVAGAR

Hur du far kontakt med seniorkommittén hittar du pa klubbens hemsida under flik Klubben >
Kommittéer > Senior.

SENIORKOMMITTEN
onskar dig en hdrlig golfséisong
och att vi tréiffas pa golfbanan

MEDLEMSDAG

Séndagen den 11 maj bjuder klubben in till Medlemsdag med mycket olika och roliga aktiviteter. Mer
info kommer men vart tips till dig ar - BOKA IN DAGEN REDAN NU!



HOSTRESA HERR 2025

Inbjudan till dig som ar herrsenior 55+

2025-04-07

EFTERSOM VI ALLA AR SA NOJDA MED BASENBERGA OCH VINGAKERS GK AKER VI
TILLBAKA AVEN | AR. PA HEMRESAN SPEL PA KATRINEHOLMS GK.

DATUM: Onsdag 27 augusti till fredag 29 augusti 2025.

RESMAL: Basenberga hotell och Vingakers GK, tva mil vaster om Katrineholm. Vi samlas kl. 09.45 pa
Vingakers GK for information, kaffe och smorgas innan forsta boll slar ut 45 min senare. Efter spel gar
vi over till hotellet som ligger 100 m fran forsta tee.

Fran IKEA i Kungens kurva &r det ca 15 mil och uppskattad restid ca 2 tim.

BOENDE: Basenberga hotell i fina enkelrum med wc, dusch, TV och fri WIFI. Hotellet har restaurang,
flera séllskapsrum, biljard samt relaxavdelning med fin bastu.

GOLF: Samma hcp under hela resan. Vi spelar de forsta tva dagarna singelspel slagspel. Férsta boll
slar dag 1 ut kl 10.30. Dag 1 ar startordningen lottad i forvag. Dag 2 &r startordningen baserad pa forsta
dagens resultat. En totalsegrare utses efter dessa tva dagar. Tee kan variera de olika speldagarna.
Extratavlingar bada dagarna.

Dag 3 pa Katrineholms GK spelar vi lagtavling med lottade lag. Alla spelare far sla samtliga slag. Efter
avslutad tavling gemensam maltid och prisutdelning.

PRISBORD: Tre priser bdda dagarna i singeltdvlingarna. | singeltivlingarnas totaltavling fem priser.
Extratavlingar bade onsdag och torsdag. | lagtavlingen tre priser.

PRIS: Totalpriset ar 5 250 kr vilket &r endast 50 kr mer n féregdende ar.

FOLIANDE INGAR: Tre greenfee. Startavgift. Boende i enkelrum. Férsta dagen kaffe och smorgas
innan golfen. Pa hotellet snacksbuffé inkl en dryck och tva fyrardttersmiddagar exkl dryck samt tva
frukostar. Pa fredagen lunch pa Katrineholms GK.

ANTAL DELTAGARE: Bokat for 24 deltagare.

ANMALAN / BETALNING: Anmilan ir 8ppen 1 maij till 15 juli pd MinGolf. Vid anmélan betalar du
en anmalningsavgift pa 500 kr. Slutbetalning av resterande belopp 4 750 kr senast 20 juli. Mer info om
hur slutbetalning ska genomféras meddelas senare.

Vialkommen med din anmalan!
Seniorkommittén / Kjell (0702-91 46 44)



TROXHAMMAR

G O L F K L UZB B

SKYTTEHOLM

Seniorgolf tva dagar i veckan

Sedan 2017 ar Malaro GK Skytteholm och Troxhammar GK systerklubbar under samma
bolag och sedan flera ar ar golfklubbarnas tavlingar 6ppna for bada klubbarnas
medlemmar. 2025 ar aret da vi seniorer "hdnger pa” och bjuder in seniorerna pa Malaro
och Trox att spela alla vara tavlingar pa tisdagar och onsdagar.

Infor denna sasong har berérda kommitteer genomfort tva positiva moten dar vi konstaterat att det
ar dags att 6ppna vara tavlingar som spelas pa tisdagar och onsdagar. Vi dr ocksa 6verens om att
respektive tavling ska genomforas med samma tavlingsregler och rutiner, ex anmalan, som tidigare.

TISDAGSGOLFEN. Malaros TG genomfors i ar for 30:e aret och spelas varje tisdag med start 22 april
och avslutning 7 oktober. Damer och herrar 55+ fran bada klubbarna ar vilkomna att vara med. Vi
spelar tillsammans i lottade bollar. Damer kan 6nska att spela i egen damboll. Tavlingsformen ar
slaggolf och spelas pa hal 1-18 utom vid tre tillfillen da vi spelar tva varv pa hdl 19-27. Ovrig information
se tavlingsreglerna pa Malards hemsida > Klubben > Kommittéer > Senior > Tavlingar > Tisdagsgolfen
tavlingsregler 2025.

ONSDAGSGOLFEN DAM. Troxhammar GK spelar onsdagsgolfen vaxelvis pa 18 respektive 12-
halsbanan. Start 23 april pa 12-halsbanan. Alla damer i Troxhammar GK och Malaré GK som ar 50 ar
och aldre ar vdalkomna. Vi spelar bade singel-, par- och lagtavlingar. Pris till dagens basta scorer samt
utlottning pa scorekorten vid varje tavling. Alla bollar lottas efter anmalningstidens utgang. Forsta start
kl 09.00. Kostnad 40 kr. Ovrig information pd Troxhammars hemsida > Klubben > Kommittéer > Dam >
Tavlingar > Onsdagsgolfen 2025.

OBS: Troxhammar stanger 12 halsbanan 1 sept 2025 fér en omfattande ombyggnation.

ONSDAGSGOLFEN HERR (HK). Troxhammar GK spelar onsdagsgolfen pa 18 respektive 12-
halsbanan. Denna sdsong blir det 8 tavlingar per bana. Start 23 april, 18 hal och avslutning 24 sept.
Herrar 50+ fran bagge klubbarna kan delta. Pa varje bana spelas en sdsongstavling dar de 4 basta
resultaten rdknas. Spelare kan vara sdasongsansluten eller spela fritt de datum som passar. Man kan
deltaitavling eller ej. All information om onsdagsgolfen (spelform — regler — avgifter —anmalan - m.m.)
hittar du pa Troxhammars hemsida > Klubben >Kommittéer> Herr > Tavlingar + scrolla nerat.

OBS: Troxhammar stanger 12 halsbanan 1 sept 2025 fér en omfattande ombyggnation.

FRAGOR? Om du har fragor, eller saknar ndgon information, ber vi dig att kontakta nagon i berérd
kommitté. Alla kontaktuppgifter finns pa respektive hemsida.

Vdlkommen till seniorsasongen 2025!



