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Ordfdranden har

Sett i
kristallkulan!

det 10 &r! De som var med
frdn boérjan maste nog kénna
sig ratt néjda med hur utvecklingen
har gestaltat sig ndr de blickar tillbaka.
Bra dr att klubben inte tappat sin iden-
titet pa vdgen mot fullvuxen anligg-
ning. Traditioner &r bra men en klubb
som bara bevakar det som varit star
stilla och &r inte sa rolig att vara med-
lem i fér ndgon. Visioner ar viktigt men
lika viktigt &r att de &r férankrade och
mojliga att genomféra. Att veta vart
man ska och pa vilket sdtt man ska ta
sig dit kan liknas vid spelstrategi i golf.
Ratt riktning, ratt klubba, ratt tillslag
och rdtt avslutning brukar ge en bra
score! Strategi dr viktigt for utveckling-
en saval pd golfbanan som for klubb-
bens utveckling som helhet!

Om ndgon for 10 &r sedan sagt att
banan kommer att rankas som nr 8 i
Stockholm och att Svensk Golf kom-
mer att skriva om banan som “Ett
Skottland mitt i Sverige” hade den per-
sonen inte blivit trodd. Att traningsan-
ldggningen dessutom skulle omnam-
nas som en av de battre i stockholms-
distriktet hade inte heller ansetts vara
trovérdigt. Om samma person pastatt
att ni kommer ha en av de livaktigaste
ungdomssektionerna i Stockholm och
dessutom kommer ni att ha en tjgj i
landslaget. Ja, det hade nog varit for
mycket och helt orimligt &dven fér den
mest optimistiske!

Hur kan det se ut om ytterligare 10 ar?
Har ar nagra visioner infér framtiden.
Vi far val se om ndgra ar hur det blev?

1. Jag tror att inom ndgot ar kommer
vi som forsta klubb lansera ett s&rskilt
traningskort med rad och anvisningar
som ger mojlighet till speciell tréning
och fria ranchbollar i samverkan med
klubbens pro...

2. Jag tror att vi inom 5 ar kommer att
erbjuda ett sdrskilt medlemskap som
blir ett tilldgg till det vanliga medlem-
skapet som ger fritt spel pa de tre
banorna O-banorna Troxhammar,

Drottningholm och Mailaré...
3. Jag tror att framtidens
medlemmar kommer att ga
samman i olika trénings-
grupper som gor avtal med
klubbens pro om seritsa tra-
ningar med speciell inriktning 2-3
ganger i veckan under hela spelaret.
De enstaka “lektionerna” blir ett
minne blott.

4. Jag tror att anldggningens 6-hals-
bana inom 5-7 ar kommer att kom-
pletteras med 3 riktiga hal for tra-
ning pa 150-180 meter med tre
flaggor pa varje green, da har klub-
ben 27 hal + en trdaningsbana med
6+3 hal, dvs 9 hdl ddr undervisning
och traning kan bedrivas fullt ut...
5. Jag tror att traningsanldggningen
och kursgdrden kommer att besdkas
pa férsdsongen av olika golfklubbars
lag, grupper och individer som vill
ha tidig vartraning i Stockholm istél-
let for langa resor till Skane...

6. Jag tror att vara pojkjuniorer och
flickjuniorer fullstandigt kommer att
dominera Stockholmsgolfen forst
som juniorer sedan som seniorer dar
Mélaré inom 5 dr kommer spela i
den hdégsta divisionen i Sverige...

7. Jag tror att klubben inom 2 ar
utses till drets golfklubb just for sin
satsning pa den vanlige medlem-
men, idrotten golf, juniorerna och
bankaraktaren...

8. Jag tror att Anders Carlsson
kommer att utses till arets greenkee-
per inom 1 - 3 ar for sin férmaga att
forvandla en dker till en dng, som
sedan blev till “Ett Skottland mitt i
Sverige”...

9. Jag tror att klubben om nagra ar
kommer att ta ett samhaéllsansvar
och samarbeta med Ekeré kommun,
da vi erbjuder kommunens unga
sang- och musiktalanger att framtra-
da pd klubben i sin utveckling till
artister, allt som ett inslag i klubbens
nya sociala satsning med pubaftnar
som ligger efter klubbens storsta
tavlingar...

10. Jag tror att en skid- och lang-
fardsskridskosektion kommer att bil-
das pa klubben som arrangerar
ldngturer pa skridsko och som
anldgger ett skid- och motionsspar
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ordet!

pa vintrarna med klubbens nya sparkal-
ke...och vem vet kanske har det bildats
en danssektion ocksa...

11. Jag tror att inom 3 ar kommer
klubbens snitthandikapp att sankas
med 5 slag och spelet pa banan far en
hog kvalité och det gar snabbt och
stressfritt att spela.

12. Jag tror att det genuina med golf
och bana kommer att ses som &n vikti-
gare inslag i miljon och roster hojas pa
att murar och stengrunder kan vara
alternativa hinder att komplettera
banan med...

13. Jag tror att golfspelets utveckling
kommer att bli & mer vetenskaplig
och att svinghastigheten blir helt avgo-
rande for val av golfutrustning men
sdrskilt kommer bollarna att skréaddar-
sys efter spelstandard och individ.
Klubborna bestdr av utspels-, transport-
och precisionsklubbor och det gor att
de smidda jdrnklubborna pa allvar
kommit tillbaka nu som precisions-
vapen.

14. Jag tror att vi tyvdrr kommer fa
tacka nej till mdnga sponsorer som om
5 &r upptackt Mélaré GK Skytteholm
och star i ko for att fa uppleva den
genuina golfkdnslan som klubben
erbjuder...

15. Jag tror att om 10 ar &r banan
dnnu battre och vackrare och var
Mélardrottning &r mer mogen, fullan-
dad och mer eftertraktad dn nagonsin.
Alla medlemmar har blivit 10 ar &ldre -
det gdller faktiskt dven vara ungdomar.
Det innebér att de dominerar klubben
pa ett positivt satt med sin installning
till tréning och spel samtidigt som de
for “mélaréandan” vidare. Att alla blivit
10 ar é&ldre och en del bildat familj
madrks bl.a. pa tavlingssidan dar det nu
arrangeras ett flertal tavlingar med tre
generationer som inslag. Den nya
generationen tar for sig och klubb-
madstarna i dam- och herrklassen ar
2014 endast 16 dr gamla samtidigt har
KM fér seniorer utvecklats till den stor-
sta KM-klassen ...

Framtiden &r runt hoérnet!

Gunnar Ten g
Ordférande



En liten historik
om klubbens forsta ar.

Minnesanteckningar av Giran Claesson.

Sad har borjade det..

Konsumentkooperationen i Stockholm dgde
sedan borjan av 40-talet Skytteholms sdteri, som
dels skulle ge inblick i jordbruksproduktion ur ett
konsumentperspektiv samt dels skapa rehabilite-
ringsmojligheter for under krigsaren gengas-
skadade chaufférer. Under flera dr kom anldgg-
ningen att drivas som ett pensionat fér huvud-
sakligen dldre gaster. Nar den erfarne restaurang-
mannen Ulf Runstrom tilltrddde som chef 1980
sag han snabbt mojligheter att utveckla verksam-
heten. Genom att bygga en helt ny kursgdrd och
sedermera ockséa renovera den gamla herrgards-
byggnaden med anor fran Johan Skytte — Gustav
[l Adolfs ldrare m m, skulle man fa en modern
och hogklassig anldggning. Investeringen gick [6s
pa drygt 40 mkr.

Eftersom jag i féretagsledningen var ansvarig for
bl a Skytteholmsverksamheten stéttade jag den
spannande satsningen och sag mojligheten att pa
de davarande jordbruksmarkerna bygga en golf-
bana, som skulle skapa dnnu storre attraktivitet at
den nya kursgarden.

Nar jag gick i pension med utgangen av

1991 blev jag ombedd av VD Ingemar
Nordengren i Fastighets AB Brogatan, som
forvaltade Skytteholm att forsoka skapa en
golfanldggning i stéllet for det forlustbringande
alternativjiordbruk, som bedrevs pa egendo-
men.

Kontakt med kommunen
och Skanska

Jag presenterade tankarna fér Ekerés kommun-
ledning med davarande kommunalrddet Inger
Linge i spetsen. Kontakter med Skanska som
hade markintressen pa aspartiet hade lett till ett
arkitektuppdrag at Tommy Nordstrém - en av
Sveriges mest vdlrenommerade golfbanearkitekter
— att skissa pa en golfbana, som vi visade upp for
kommunen. Storre delen av banan var placerad
pa aspartiet for att dels skapa en intressant golf-
terrdng dels spara sa mycket som mdjligt av mar-
ken till fortsatt jordbruksareal.

Det blev tummen ned fran kommunledningen av
tva skal.

@ aspartiet var naturhistoriskt vardefullt med bl a en
isgrop fran cirka 8000 &r f Kr (dar Tommy ritat ett
intressant par tre-hal) och dessutom fanns det arkeo-
logiska fynd som tydde pa tidig vikingabosattning
inom markomradet.

® det fanns redan tva fardiga golfanldaggningar
inom kommunen (Drottningholm och Troxhammar)
och tva andra projekt var pa gang (vid Eker6 kyrka
och vid Ska kyrka).

Tre klubbar gir samman

Nar vi bildat Skytteholms Golfklubb, dar jag sjdlv
valts till ordférande, och Tommy Nordstrom ritat om
banan, sa att kommunen med stadsarkitekten Bo
Bjorkman som ansvarig tjdnsteman kunde godkédnna
den, tog jag och Annika Norén, styrelseledamot i
den nybildade golfklubben och da bokningsansvarig
pa kursgardens, kontakt med

Hans Paulinder,

ordférande i
Malaré GK
med langt
framskridna
planer att
bygga en
golfbana vid
Ska kyrka,
och presen-
terade tan-
karna pa
att gora
nagon-
ting
gemen-
samt..
Han
insag genast for-
delarna med vart projekt och fick

snart sin styrelse och medlemmarna med pa en
fusion mellan de tvd klubbarna.

Tillsammans tog vi sedan kontakt med ledningen fér
Ekerd GK, Harry Carlsson, Mats Yman och Bo
Hammarsten, om att ocksa fa med dem i klubbild-



ningen. Vid ett medlemsmote blev ocksa rekom-
mendationen till medlemmarna att ga in i den
klubb som fick namnet Malaré GK Skytteholm,
Ekero.

Detta uppmadrksammades i Golfsverige och blev
omskrivet bl a i Svensk Golf , som vid denna tid
hade manga rapporter om golfklubbar som gatt i
konkurs. Sa har borde man gora for att skapa rejélt
medlemsunderlag innan man gick igdng med alltfér
optimistiska banbyggen.

Jan-Ivars golfresa
till franska Clecy

En milstolpe i golfprojektet vid Skytteholm var en
resa pasken 1993 till en golfklubb i Clecy vid fran-
ska atlantkusten ungefér dar invasionen landsattes
1944, som Jan-lvar Johansson, klubbpro i gamla
Maélaré GK, tog initiativ till. Deltagarna var de golf-
familier som kom att bilda karnan i den nya golf-
klubben. Under regnvddersdagarna spelade vi golf
pa banan vi bodde pa samt pa narliggande golfba-
nor. Den avslutande 6len ersattes av calvados, som
vi efterhand blev veritabla konndssorer pa. Pa kval-
larna dryftade vi om vi vagade starta golfbanebyg-
get. Beslutet skulle namligen fattas nar vi kom hem.

| samband med startbeslutet i april 1993 blev jag
engagerad som projektledare och anstalld av golf-
klubben. Dessforinnan var det Brogatan, som statt
for alla kostnader for att golfbaneprojektet skulle
kunna forverkligas.

Den wviktiga vigfragan.

Nar kommunfullmaktige godkande golfbanebygget
vid Skytteholm stédllde man som villkor att en ny
vdg skulle byggas, som ersattning for den krokiga
lokalvdg som tog sin borjan vid Nyckelby. Den nya
vdgen ritade var konsult, lantméataren Tor Gunsell,
in vid Bergvik pa dels Stavsunds och dels
Rastaborgs marker. De senare hade strax innan for-
vdrvats av Margareta Wallenius pa Menhammars
sateri.

Vdgférhandlingarna var inte enkla. De boende i
Bergvik sag en gigantisk motorvédg framfér sig men
forstod efterhand att ett boende néara en golfbana
sakert skulle verka véardeforbattrande pa det egna
huset. Fick man bara ett trafikljus sa att barnen
kunde passera éver den nya vagen hade man inga
invandningar.

Margareta Wallenius och sonen Jonas Kleberg var
heller inte entusiastiska. Forst nar vi kunde pavisa
att vdgen skulle dras utefter gransen mot Stavsunds

agor stdllde man sig positiva till den kommande
vagforrattningen.

D@fcl‘[];b[dneﬂ (som inte var klar!!)

Nar upphandlingen av golfbanebygget avslutats
efter ett ytterst professionellt férarbete av den
yrkesskicklige byggledaren Curt Faremo och entre-
prenoren Larssons Golf- och Tradgard i
Loddekopinge med byggchefen Goéran Larsson i
spetsen och paborjat transporten med anldaggnings-
maskiner upp till Skytteholm, fick vi ett konstigt
stoppbesked fran stadsbyggnadskontoret.
Detaljplanen var inte faststalld.

Eftersom kommunstyrelsen just den dagen hade for-
lagt sitt sammantrade till Skytteholms Herrgard tog
lag mig friheten att stora forsamlingen med en fraga
hur detta problem skulle I6sas. Raskt fattade man
beslutet att markarbeten fér byggande av en golfan-
ldggning skulle medges under tiden som stadsbygg-
nadskontoret utarbetade den slutgiltiga detaljplanen.
(Det finns en fortsattning pa denna historia nedan.)

Der provisoriska kansliet

Under de férsta manaderna var vart kansli inhyst i
Skytteholms s k Kontorsvilla, som nu &r bostad for
UIf Runstrém. Med nastan fran allra férsta bérjan
var duktiga och alltid glada Britten Bjorklund och
varje ny medlem, som anmalde sig vackte glddje
och entusiasm. Brita Hogman, kassor i gamla
Maélaré GK, skoétte var ekonomi genom sin redovis-
ningsbyra beldgen i hennes villa pa Herman
Ygbergs vdg i Bromma. Med henne hade vi daglig
kontakt.

Nar banbygget kom igang fanns ocksa var nyan-
stdllde banchef Per-Olof Ljung i vara lokaler. Han
sag snart till att maskinhallen blev byggd och dit
flyttade vi med vart kansli medan vi vantade pa att
klubbhuset skulle bli fardigt.

Banbyggnadsrekord.

| tvd avseenden kan man sdga att vart banbygge
satte rekord. Kostnaden sex miljoner lag langt under
Golfférbundets tumregel om cirka en miljon per hal.
Tre faktorer spelade in pa ett positivt satt:

- byggkonjunkturen spelade oss i hdnderna sa att
entreprenadsummorna blev laga

- jordbruksmarken gjorde banan lattbyggd och vi
kunde t o m under byggnadstiden 6ppna ett min-
dre grustag pa 17:e halet dér sanden som hittades
inneholl exakt det falltal som SGF rekommenderade
till greenunderbyggnad och till bunkrar

- Curt Faremos byggledning dér han vid varje bygg-
mote holl stenhdrd koll pa att bygget verkstalldes



inom ramen for uppgijord tid, budget och entrepre-
nad.

Det andra rekordet géllde byggtiden. Fran start i maj
1993 kunde banan hogtidligen invigas den 23 juli
1994 och omedelbart tas i ansprak fér det golfspel
som alla medlemmar sa lange intensivt langtat efter.
| och for sig hade sakert banan matt bra av att vila
ytterligare ndagra manader men otdliga golfare &r
inte att leka med.

Festlig invigningsdag.

Torbjorn “smastadspolis” Johnsson var programle-
dare och intervjuade i tur och ordning kommunens
representant kommunalrddet Inger Linge,
Golfdistriktets ordférande Sven A Svennberg, banar-
kitekten Tommy Nordstrom, klubbens ordférande
Hans Paulinder och dven jag som projektledare fick
komma till tals. Alla fick sedan sla en invigningsboll
genom ett inramat papper med klubbens logotype
(skapad av klubbmedlemmen och konstndren
Ingemar Jacobson), som den alltid uppslagsrike
Ebbe Carlsson konstruerat. Pa en sten invid tee pa
numera 10:e halet finns en minnesplatta uppsatt.

Programmet inramades av musik och parad av ung-
domsorkestern Gota Lejon bestaende av 70 kdcka
drillflickor fran Goteborg. Pa programmet stod ocksa
en long driving competition, ledd av Jenny
Paulinder, dar intdkterna gick till klubbens junior-
verksamhet. Framforallt ordnades det en invig-
ningstavling med kanonstart fran varje hal. | fyrbol-
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larna hade vara medlemmar en kandis eller klubbpro,
som Jan-lvar varvat, som lagledare. Charlie Norman,
Ingela Agardh, Gunwer Bergqvist och Kenta Nilsson
var nagra av de mest namnkunniga. Svensk
Damtidning, som tillhdrde pressuppbddet, som beva-
kade invigningen, ringde efter nagra dagar till vart
kansli och fragade vad Kenta Nilsson egentligen var
kand for!

Dagen avslutades med en gigantisk invigningsfest i
ett jattepartytdlt, som monterats upp pa grdsplanen
mellan Herrgarden och vattnet. Over tre hundra
klubbmedlemmar och géster fick njuta av en festmal-
tid arrangerad av Skytteholmschefen Ulf Runstrom
och dagens hovmadstare Monica Parsman allt till
tonerna av Ekerd Royal Jazz. Fér dem som inte valde
att bo kvar pa Skytteholm ordnades med buss till
Brommaplan efter festen.

Ett hinder hotade hela

tnvrdningert.

For att komma igang med spel och traning behévde
klubben sdtta upp ett par provisoriska baracker dar
nu driving range-parkeringen ar beldgen. Men bygg-
nadsndmnden sa nej och meddelade att golfspel inte
heller fick bedrivas pa den nu fardiga golfbanan.
Orsak: stadsbyggnadskontoret hade dnnu ej utarbetat
den detaljplan som var en forutséttning for att anldgg-
ningen skulle fa tas i bruk. Brandkdrssammantrdde
ordnades mellan klubbens styrelse och kommunled-
ningen med kommunalradet Inger Linge, kommundi-
rektéren och byggnadsnamndens ordférande jdmte
givetvis den ansvarige stadsarkitekten Bo Bjérkman.
Kommunens representanter forstod snart att en poli-
tisk kris var under uppseglande och drog tillbaka sitt
byrakratiska beslut — kommunledningen var dessut-
om inbjuden till invigningen!

Ett nodvindigt klubbhus.

Barackerna i all dra men ett klubbhus behovdes. Efter
det lyckade golfbanebygget fick styrelsen medlem-
marnas fortroende att inom ramen fér en vettig eko-
nomi besluta om ett klubbhusbygge. Mina erfarenhe-
ter fran manga dr i styrelserna for dels Lunds
Akademiska Golfklubb och dels Saltsjobadens
Golfklubb hade lart mig att fyra funktioner skulle till-
godoses:

- omkladningsrum med toalett- och duschutrymmen
for saval damer som herrar. Lasbara skap skulle till-
handahallas i stdllet for utrymmeskravande individuel-
la skap.

- reception och shop med utrymmen for klubbens
pro

- kansliutrymmen kompletterade med klubblokal fér
styrelse och medlemmar



- serveringslokal med begransade koksut-
rymmen eftersom vi hade ett serveringsav-
tal med Skytteholms Kursgard. Exklusiv
restaurangverksamhet ar det bara en hand-
full golfklubbar i landet som klarar. Alla har
synpunkter pa klubbrestaurangen men fa
anvander den fullt ut.

Arkitekt Lars Torstensson, som med kénsla
for den gamla saterimiljon ritat Skytteholms
nya kursgard, besokte tillsammans med

Klubbens ordforande

efter Hans Paulinder, har gjort vardefulla
insatser. Bengt Andersson, fick tyvarr
ldmna uppdraget efter ett ar p g a sjuk-
dom. Goéran Walldius, idérik men den
civila karridren fick ta éver. Ove Oster,
vardefull som ekonom och administrator.
Gunnar Teng, genuin golfentusiast, som
lyfter fram idrotten golf och ser vérdet av
goda traningsmojligheter.

SKYTTEHOLM

Curt Faremo och mig ett antal golfklubbar i ———————————

stockholmsomrdadet. Resultatet blev det fornamliga
klubbhus, som sedan kunde invigas sommaren 1995
till en kostnad av fyra miljoner dar Curt Faremo sin
vana trogen klarade den uppgjorda budgeten.
Minnesvdrd artist vid klubbhusinvigningen var sang-
erskan Victoria Tolstoy, som engagerats genom
klubbmedlemmen Martin Johnssons forsorg.

L1t privilegium

har det varit fér mig att fa arbeta nagra ar med det
som nu i mer an fyrtio ar varit min hobby. 1996
eftertrdddes jag av Annika Norén, som med den
aran vidmakthallit den fina andan i var golfklubb.

Ett golfprojekt blir inte forverkligat utan att det finns
manga eldsjdlar. Lat mig ta risken att namna nagra
vdl vetande att det finns manga fler, som kanske
framférallt gjort sina dagsverken sedan jag sjalv mera
pa avstand kunnat folja klubbens lyckliga fortsattning:
Hans Paulinder, klubbens forste ordférande, en veri-
tabel entreprendr, samordnare och lagledare.

Ebbe Carlsson, outtrottlig totalentusiast for banan,
medlemsvarvningen och sponsorfragorna

Finn Dobson, hédngiven ledare av klubbens tavlings-
verksamhet, som ocksa gjort klubben bekvdam med
datafragor, skapare av en av Golfsveriges forsta fint
fungerande hemsidor

Birgitta Tollgard, tog tag i klubbens viktiga damgolf
och Sven Lundin, som med fast hand byggde upp
den nu val fungerande seniorgolfen.

Curt Faremo, som tyvarr inte far vara med om 10-
arsjubiléet, ovarderlig byggledare fér bana och
klubbhus till vettiga kostnader.

Per-Erik Granlund, klubbens forsta dataguru har dven
han tyvarr ldmnat oss alldeles for tidigt.

Bengt Leffler, férbundsdomare med megaerfarenhet
kring bana och regler. Christina Norgren forsta
klubbkommittébasen, viktig for klubbandan. Lennart
Lantz som tillsammans med Jan-lvar skapat grunden
for en fin juniorverksamhet. Marianne Westh med
manga strangar pa sin lyra —juniorer, tavlingar,
regler, hcp-fragor.

Ingemar Nordengren viktig stéttepelare under
projektets startskede.

UIf Runstrém som ofta stéllde Skytteholms resurser
till klubbens forfogande

Klubbens anstillda

har varit handplockade. Per-Olof Ljung var med
och byggde banan fran forsta dagen. Fran sin post
som forbundsordférande for SGA (Swedish
Greenkeepers Association) hade han vérdefulla
kontakter ndr klubben byggde upp sin maskin-
park. Yrkesskicklig, har betytt mycket fér banans
héga kvalitet och har skapat kontakt med
vanklubbarna i England. Nuvarande banchefen
Anders Carlsson gjorde sin forsta greenkeeper-
praktik hos PO, som ocksa anstdllde Linus
Wikborg, som blev kvar hos oss efter att ha varit
med och byggt var bana fran forsta dagen. Sadant
kallas kontinuitet.

Jan-lvar Johansson, klubbens pro fran allra forsta
bdérjan, har betytt enormt mycket for klubbens
utveckling. Ovan har redan ndmnts om den férsta
klubbresan, som da gick till Frankrike. Klubbens
juniorer, damer och elitspelare har i Jan-lvar haft
en entusiastisk coach. Hans snygga shop har
under aren frestat till manga inkop.

Annika Noréns betydelse som sammanhallande
klubbadministrator har redan namnts. Liksom
Britten Bjorklund har hon ett uppmuntrande och
vanligt ord till alla hur stressande arbetsuppgifterna
an har varit. Nyférvarvet Karin Ohlin med fina
meriter fran Skytteholm fullféljer traditionen med
ett medlemsvanligt kansli.

T1/] sist

vill jag 6nska Malaré GK Skytteholm lycka till i
framtiden. Den fina skrivningen i Svensk Golf, som
utndmner golfbanan till en av Sveriges basta links-
banor dr smickrande och forpliktar. Inte minst ar
klubben att gratulera till de nio nya halen, som
utgdr en veritabel utmaning for den mest luttrade
golfaren. Malaré GK har ett valfortjant rykte om
sig att vara en av stockholmsomradets basta golf-
klubbar.

Géran Claesson



Sommaren 1994 invigdes Malaré GK
Skytteholm’s 18-halsbana.
Det kommer vi att fira under
hela tavlingsveckan i ar.
Olika sponsorer kommer att ansvara for var
sin tavling under veckan och som avslutning
en dundrande fest pa lérdagen.

Kom och fira med
oss hela veckan!




Skytteholm

10-drs jubileum

Program jubileumsveckan 4

Mandag 19 juli Flaggtavling, slagtdvling Sponsor: ICA-Tappstro
Tisdag 20 juli 2-manna scramble, valfri partner Sponsor: Budget Golf

Onsdag 21 juli Eclectic, 36 hal slaggolf Sponsor: ZERO

Torsdag 22 juli 2-generationer, Irish greensome Sponsor: Sandrew Metronome

Fredag 23 juli Jubileumsgolf SGF-100 ar, Sponsor: Golf Plaisir
partavling valfri partner
6 hal bastboll + 6 hal greensome
+ 6 hal foursome.

L6rdag 24 juli = Jubileumstavling Var egen avslutningstavling

5-manna scramble KANONSTART 11.00
FEST pa kvdllen med LEVANDE MUSIK

Under veckan kommer det
att anordnas olika festliga arrangemang

Puttningstavling med final l6rdagen den 24 juli.
Tavling pa korthalsbanan, program for de minsta, narmast flagg mm.
Rikfrossa, Grillbuffé, Wiskey provning, After Golf m.m.

ﬂ‘vslw‘m'ng.y%sz‘en ...elt maste ;

Lordagen den 24 juli kl 19.00

avslutas hela jubileumsveckan med var traditionella avslutningsfest. -
God mat och levande musik. En harlig avslutning pa 10 arsjubileets vecka som ingen far missa.

Kom och fira, dt och dansa med oss. Buss fran Brommaplan t o r. kommer att finnas. q"

Anmal dig sa snart som mojligt i receptionen.




SENIORKOMMITTEN

Ganska snart efter invigningen av var bana fick
Sven Lundin i uppdrag av styrelsen att organise-
ra seniorernas (Oldboys H55+) golfaktiviteter.
)\ih/é Sven samradde om lampligt uppldgg med dava-
rande intendenten Goéran Claesson och f d med-
lemmen Percy Willner. | den férsta Seniorkommittén ingick

Sven Lundin (ansvarig), John Johnsson, Kalle Mattson och
Bjorn Wallerberg.

Inledningsvis fick vi en fér seniorerna reserverad starttid
pa tisdagar 08-09.

Till att bérja med géllde det att fa folk att komma ut och
spela. Vi gjorde bldnkare i klubbens utskick och sdrskilda
brev till dem vi trodde kunde vara intresserade.

P4 den forsta “reserverade” tisdagen infann sig endast
Sven och Percy. | strilande regn tog de sig igenom en 9-
halsrunda. Genombléta och envisa stretade de sig fram
ensamma pa hela banan och fann att just deras score inte
var nagot att berétta for eftervarlden. Redan ndsta tisdag
blev det battre. Da stallde ett femtontal gubbar upp.
Under férsta terminen kom vi som hogst upp till 20 spe-
lare.

P& senare &r har var starttid utokats till 07-09, men tycks
bli otillréicklig dven den, eftersom intresset okat for varje ar.
Vi far se var det slutar men under varen 2004 har vi ett
genomsnitt pa 51 spelare varje tisdag.

Allt sedan bérjan har vi tagit 20 kr i startavgift, som gar till
priser och en gemensam lunch vid avslutningen av varje
var- och hosttermin.

Nar det begav sig var manga av spelarna nyborjare och
behovde en duvning i regeltillimpning, etikett och snabbt
spel. Efter en tid kom det fram 6nskemal om att damer
skulle f& delta i Tisdagsgolfen. Det viktigaste argumentet
var att makar/sambor gérna ville spela samtidigt, om &n
inte i samma boll. S& har det fortsatt att vara dven om
antalet damer inte varit sarskilt stort troligen beroende pd
att man organiserade Tisdagsgolf dven for damer och da
pd eftermiddagen.

Under flera &r i borjan var var “reserverade” tid inte sdr-
skilt helig.

Det forekom att man inkréktade pd vdr starttid med fére-
tagsgolf, banvard och normal tidsbokning. Da kédnde vi
oss lite styvmoderligt behandlade. Numera ses
Tisdagsgolfen av manga seniorer som en fast institution
som manga ser fram emot inte minst fér de sociala kon-
takter man knutit och vill underhdlla.

Om nu Tisdagsgolfen i sig har ett individuellt tavlingsmo-
ment s& ges dven plats for lagkamp dar vi seniorer kdm-
par fér Malaré GK Skytteholm dels hemma dels pa
frdmmande mark.

Ganska snart fick vi igdng lagmatcher mot Saltsjébaden
och s& smaningom ocksd mot Troxhammar.

Dessa matcher spelas arligen med en hemmamatch och en
bortamatch mot resp klubb. Alla som é&r intresserade far
anméla sig och hitintills har sa gott som alla som anmailt
sig, fatt delta i lagen eller spelat som reserver. Vi ar 16 spe-
lare i matcherna mot Saltsjobaden och 24 mot
Troxhammar — rena massidrotten alltsa.

S& smaningom kunde vi anméla oss till de officiella serierna
inom Stockholms Golfférbund och deltar numera med skif-
tande resultat med ett H55-lag och tvd H65-lag. Som det
nu ser ut finns chans att vi véxer till och har resurser att
snart dven stdlla upp i H75-klassen.

Under de senaste 4-5 aren har vi deltagit i en inofficiell
serie med lag fran i malaromradet narliggande klubbar
(Salem, Gripsholm och Sédertdlje).

Serien kallas Vanskapsserien och har som syfte — som det
later — men ger uppenbarligen fin PR for var bana som
skattas hogt inte minst for sin for svenska forhallanden
unika profil.

Vi seniorer - just nu drygt 300 st - glads at vdr arena som

ger oss s mycket av spanning, kamratskap och inte minst
motion men ack det underbara golfaret &r kort, alldeles for
kort, inte sant?

Vid pennan
Sven Lundin/Lars Sjégren
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Juniorverksambeten
1994-2004

Maélaré GK har skapat sig ett mycket gott ryckte och
inte minst vad galler var fantastiska juniorverksamhet.
Var intensiva satsning pa juniorerna och idrotten golf
samtidigt som vi bibehallit en bra familjekdnsla och
haft tillgang till en av Stockholms bdsta banor, har
gjort att juniorerna star pa ko for att vara med.

Bjorn Forsman som &r ordférande for juniorkommittén
sedan 1998 berdttar lite om aren som varit:

1. Hur och nar startade juniorverksamheten?

- Verksamheten startades i liten skala 1994 utav Jan-
Ivar Johansson och Lennart Lantz, Marianne Westh,
Ann Fredriksson och Jenny Paulinder. Ann och Jenny
bidrog till att man redan da satsade rejdlt pa tjejerna
och verksamheten “Madder” startades upp (vilken
innebar att alla tjejer skulle ges mojlighet att vara med).

2. Hur manga var/ar ni da/idag?

- Fran borjan var det traning en kvadll i veckan for en
mindre grupp om ca. 20-30 st. Idag har vi grupper
igdng varje vardagskvall och dven flera grupper pa hel-
gerna. Vi rdknar med att runt 250 juniorer, inkl.
Golfkul & med i verksamheten. Golfkul, som leds av
fordldrar, har blivit en succé for de yngsta och en
mycket bra introduktion till golfsporten.

3. Hur har utvecklingen framat varit?
-Utvecklingen har gétt snabbt och vi férsdker hela
tiden hitta nya vdgar och former, bdde for traning, tav-
ling och sociala gemenskapen. Uppstarten av Golfkul
for ndgra ar sedan var en viktig del for att fdnga de
yngsta, bildandet av traningsteamen och tjejsatsningen
dr andra steg i utvecklingen.

4. Nagra speciella handelser, viktiga personer....
- Nagon speciell hdndelse &r svar att sdga ,det finns
hur mycket som helst att berdtta och vilja mellan. Vart
populdra, arliga sommarldger ar bara en sak som kan
ndmnas, dar hander det alltid en massa roliga saker. Vi
ar otroligt tacksamma for allt engagemang fran bade
frivilliga och tranare vilka ser till att juniorverksamheten
dr sd bra och levande hela tiden. Under alla ar har vi
alltid haft ett bra och ndra samarbete med Jan-lvar och
hans trdanare. Utan det samarbetet och den harliga
andan som rader mellan trdanare och juniorer hade det
varit svart att ta hand om alla som vill vara med och
jag dr overtygad om att det kommer att fortsatta pa
samma satt , sa framtiden ser ljus ut, sdager Bjorn.

5.Beritta lite kort om nagon av era tavlingar
som har uppskattats.

- Vér huvudsponsor Hitachi Data Systems har en tdling
varje ar i augusti. Ett mycket generdst prisbord har

JUNIORKOMMITTEN

Ndgra av vdra duktiga juniortrdnare med sina juniorer under
ldgret.

gjort tavlingen populdr och jag minns sdrskilt det dret ndr
det fanns en “sjungande fisk” som pris. Alla skulle trycka

pd den och jag tror batteriet ndstan tog slut innan prisut-
delningen.

6.Vad tycker er kommitté om banan och dess
utveckling fran 18 till 27 hal.

- Utbyggnaden till 27 hal har varit toppen. Det kdnns som
man alltid kommer ut pd banan och den har blivit fan-
tastiskt bra — vi skall vara stolta 6ver var fina bana! Tycker
Bjorn.

Traningsomradena &r jatteviktiga och vi ser verkligen fram-
emot att fa borja putta pa den nya plana évningsgreenen.

7. Har ni nagra framtidsplaner “drommar” som
kanske kan genomforas pa sikt.

- Vi har manga drommar! Det handlar om inomhustra-
ning, bade golf och gympa, béttre kommunikationer
(minst en busstur dagligen till klubben), tréningslager
soderut osv....

8. Vad &r det som &r sa bra med var bana/klubb?

- Den stora fordelen med att vara junioransvarig pa
Malaré GK dr att styrelsen, all personal och medlemmarna
ar positiva till verksamheten. Inget gnall trots att juniorerna
tar ganska stor plats. Vi dar en mycket bra juniorklubb.

9. Hur upplever ni gemenskapen och stamningen
pa klubben?

-Jag tycker vi har en bra gemenskap och en god stdm-
ning pa klubben och det skall vi tacka alla som jobbar pé
banan, kansliet, receptionen, shopen och restaurangen
for. Ett glatt och trevligt bemotande smittar av sig till oss
stressade medlemmar som kommer farande i full fart ner
for backen! Sager Bjorn

Tack Bjorn for din harliga installning till allt och ditt
engagemang for juniorverksamheten

/Vid pennan Karin Ohlin
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o RAPPORT
FRAN STYRELSENS FRAMTIDSARBETE

/Kalle Sandgren, ledamot av styrelsen.

Under vinterhalvdret 2003/2004 har diskussioner kring
marknadsféring, information och kommunikation forts i
styrelser, kommittér och bland fortroendevalda. Vi firar
10 &r men vi ser ocksa framat for att utveckla klubben
utifran de forutsattningar vi har. Att inte sla sig till ro dr
kanske det bésta sittet ait forvalta vara medlemmars
intressen och insatser.

Vaér uttalade ambition att vara en klubb fér hela familjen
kvarstar. Den &r grunden for hela vart agerande. Det
innebdr att vi skall ta hand om juniorer, seniorer, om
flickor och pojkar, damer och herrar, sdval om nybdrjare
som mer avancerade spelare, Detta skiljer oss fran en del
klubbar och det ldgger oss i “samma liga” som andra.
Men det som kanske mest skiljer oss fran manga andra
klubbar &r véra visioner och var strévan att utveckla
klubben till ndgot speciellt — med vér fantastiskt fina
bana, klubbhus, traningsanldggning samt narheten fill
konferens- och hotellanldggning.

Helheten ett av vdra basta argument.

| de diskussioner vi nu for betraffande marknadsféring av
och information om klubben intar “helheten” en central
del. Det finns faktiskt inte manga klubbar i
Stockholmsregionen som har de forutsdttningar Malard
GK Skytteholm har. Vi har en 27-halsbana som till sin
karaktar skiljer sig fran de flesta andra banor, inte bara i
Stockholm, utan i hela landet. Vi far ofta berém fran
gastande spelare och fran de regionala golfférbunden
bade for banans kvalitet och vart satt att ta hand om
géster — inte minst som arrangdr i samband med Telia
Tour, Vi har en 6-hals korthalsbana, stora trdningsomra-
den och tillgéng till en komplett anidggning med
utrymme béade for boende, fester, bastu, bad, motion och
konferens. Det & med dessa “produkter” som vi kan kon-
kurrera med andra golfklubbar — om medlemmar, spon-
sorer och greenfeegéster. Under varen har vi fordjupat
vart samarbetet med Skytteholms Konferensanldggning
fér att samordna véra intressen och ett exempel pa det dr
de “golfpaket” som lanseras till sommaren.

Ett tydligt ansvarstagande.

Att Méalaré GK Skytteholm &r en golfklubb vet vél alla
medlemmar och sponsorer. Men att Malaré GK
Skytteholm samtidigt &r ett mindre féretag som omsatter
runt 15 miljoner kronor, har nio fast anstéllda, lika manga
sasongsanstéllda, har kanske inte alla reflekterat dver. Det
ar dock ett faktum och det medfor ett ansvar — bade mot
investerat kapital, finansidrer och gentemot de manniskor
som har sin utkomst frdn klubben. | en organisation, som
en golfklubb, dar en del av arbetet gors pa idéell och fri-
villig basis finns det ocksd alltid en risk att man missar
den typen av styrning av verksamheten som sker med
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automatik inom néringsliv och arbetsmarknad i dvrigt.
Darfor &r det av stor vikt, nar vi planerar for klubbens
verksamhet i allmdnhet och marknadsféring och infor-
mation i synnerhet, att vi uppréttar tydliga, realistiska
och ndgot s& ndr matbara mal. Da vet alla, i sina respek-
tive arbetsuppgifter, vad man skall arbeta for. | det
l6pande arbetet i klubbstyrelsen och genom riktade akti-
viteter mot anstéllda och fértroendevalda har vi ocksa
fatt ett okat fokus pa och skapat bra forutséttningar for
det I6pande arbetet med information och marknadsfo-
ring.

Inte bara en golfbana.

Under arbetet med information och marknadsféring dr
det fem fragor eller “rubriker” som kommit att ligga till
grund for den handlingsplan som styrelser, fortroende-
valda och kansli arbetar med. En av dessa fragor hand-
lar om att 6ka kdnnedommen om hela anldggningen
och de méjligheter den erbjuder — saval medlemmar
som sponsorer och greenfeegdster. Lang ifran alla kan-
ner till férdelarna och vad som erbjuds. Men det hand-
lar inte bara om att skapa kadnnedom i sig — det handlar
ocksd om att vi maste arbeta med “produktutveckling”
och forma att utveckla klubben &ver tiden.

Med lite inlevelseférmaga och genom en dialog med
medlemmar, sponsorer och greenfeegaster far vi under-
lag for att utveckla verksamheten och de tjdnster och
produkter klubben kan erbjuda.

Andra frégor som diskuteras och ingdr i den handlings-
plan klubbstyrelsen for nérvarande haller pa att ta fram
ar “finish”, “golfvett” och “links”. Nar vi pratat om finish
4r det inte i forsta hand banan vi tanker pa. Aven om
den alltid gar att géra dnnu bdttre dr den redan av hog
kvalitet. Och ryktet sprider sig. Nar vi séger “finish” sd
syftar vi dven pd allt som ligger utanfér de 27 halen —
tillfartsvégar, parkering, gangvdgar, reception, klubbhus,
shop, drivingranch, évningsomraden, restaurang,
kiosker, m m. Det handlar om det allménna intryck
medlemmar, sponsorer och greenfeegaster far av klub-
ben. Och det har &r i sig inga dyrbara eller svara saker
att hantera. Det handlar om vad vi vill, om lite malmed-
vetenhet, om effektiva rutiner, om att ha de ratta attity-
derna for att skapa en frasch och snygg golfanlaggning.

Golfvett och links.

“Golvett” och “links” &r frdga nummer tre respektive fyra
och utan att moralisera &r golfvett ndgot som vi alla har
mer eller mindre av. Precis som fragan om finnish s3
handlar det har mycket om kunskaper och attityder.
Direkt avgérande for klubbens ekonomi och rykte dr
sadant som har att géra med uppslagna torvor, ned-
slagsmarken pa greener, speltempo, personliga forbere-
delser, vilian eller oviljan att sldppa igenom, etc. Lagar



alla sina nedslagsmadrken véxer graset tillbaka inom en
vecka — och vi har alltid frdscha och fina greener. Lagar
man inte sina nedslagsmarken tar det minst en och en
halv médnad innan grdset vuxit tillbaka. Vad det betyder i
ojdmna greener med sma hdl, spelgladje, ryktet om
banan, reda pengar, m m kan vi bara spekulera i.
Skillnaden mellan bra personliga férberedelser, att ha boll
och pegag till hands nar det dags sla ut eller att vinka ige-
nom en tvaboll i en “flytande genomgdng” och ett age-
rande baserat pa “jag har ocksd betalt avgiften och “det
dr bollar framfor” kan betyda sa mycket som 40- 60
minuter i speltid. Den tiden kan man anvdnda till betyd-
ligt roligare saker.

Betrdffande links, eller snarare linkskaraktdr, dr det ndgot
som pa ett patagligt och direkt satt beror alla som spelar
pé vér bana. Att vi har en bana av linkskaraktar rader det
inget tvivel om. Darom vittnar artiklar i Svensk Golf och
Golf Digest. Det som skrivits om var bana déar kan gora
alla medlemmar stolta. Daremot dr det inte sjdlvklart att
medlemmar, sponsorer och greenfeegdster &r inforstddda
med idén om linkskaraktdr och vad det innebdr i prakti-
ken — for spelet, underhdllet och den l6pande utveckling-
en av banan. Tidigare tradkampanjer har genomforts i
strid mot banarkitektens intentioner istdllet for atgarder
som forstarker linkskaraktdren och de unika méjligheter
det ger klubben.

Beredskap, stolthet, kunskap och entusiasm.

Exakt vad klubben star fér om fem eller tio ar dr det val
ingen som vet i dag. Vi kan dock alla ha en vision om
vad vi skulle vilja att klubben star for. Vad ar det for klubb
vi vill vara medlemmar i och hur skall det se ut nar alla
bitar borjar falla pa plats? Hur far vi en bra klubbkénsla
och hur skapar vi en klubb eller anldggning man gdrna
tar sig till vare sig man vill spela, trdna, dta, traffa kamra-
ter eller umgas med goda vanner i storsta allmanhet. Vad
vill vi erbjuda véra sponsorer och greenfeegaster?
Information och kommunikation handlar ofta om relativt
langa processer over tiden. Det handlar om att “sdlja in”
visioner, mal och medel internt i organisationen, att skapa
handlingskraft och att fa anstéllda och fortroendevalda att
kdnna en viss stolthet och att verka for en gemensam sak
i medlemmarnas, sponsorernas och greenfeegdsternas
intresse. Det kanske later som en predikan men dr dndd
ytterst en fraga om ett aktivt forhallningssatt till klubbens
utveckling.

Kanske har du som ldser den har artikeln egna idér eller
synpunkter. Skriv gdrna nagra rader eller maila till kansliet
via hemsidan.
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DAMKOMMITTEN

Manga aktiviteter har klubbens gol-
fande damer kunnat delta i bl.a. tis-
/ dagsgolfen, trdningar och tavlingar.
i/ Intresset for seriespelet har blivit stdrre
/ och nu finns det tva lag for damer éver
f? ) s0.
4 Sl Den forsta tavlingen pd varen brukar
locka mdnga, for sjalvklart vill alla se hur
drets golfmode ska se ut.
Under aren som gatt har en del tavlingar forsvunnit
och andra har kommit till. Black lady eller White lady
dr en tvamanna scramble och fargen anger val av
klddsel. | ar heter den red and white och hur kom-
mer lagen da att se ut, en réd och en vit, eller?
En kul tdvling med manga glada skratt.

En annan populdr tavling ar Vendela Skyttes minne
ddr samtliga deltagare ska kla sig i Iang kjol och hatt.

Vendela Skytte spelas alltid séndagen innan golfveck-
an och da ska solen skina for om regnet 6ser ner
slokar hattarna och kjolarna blir tunga. Nagonstans
ute pa banan dyker Bo Tollgard och Rolf Hedbéack
upp och da vet samtliga att ddr serveras champagne
och jordgubbar. Gemensam middag avslutar tdv-
lingsdagen.

Vendela Skytte var Johan Skyttes
fru som dog 1653 pd Grénsé
Slott vid Mdlaren, men dn idag
sveper vackra langa kjoltyg éver
det daggvdta grdset ute pd
Skytteholm.

Ulla Ericsson / Damkommitténs ordférande



Beirut C&lfe’ - Ladies Trap/oy
pa Milaré GK 2-3 juni

Mélaré GK arrangerade Telia Tour for damer 2-3/6
med BRAVUR! Banan var i toppklass och alla var
mycket ndjda med hela arrangemanget. Tack alla ni
som gjorde det mojligt att genomfdra denna tavling,
banpersonal, férstéende medlemmar, frivilliga och
ovrig personal. Uppmérksamheten var extra stor efter-
som Mianne Bagger
(fodd till man - men
nu kvinna ) spelade
sin forsta tavling hos
0sS.

Telia Tour dr den for-
sta touren som tillatit
transexuella att tdvla.
TV - team & radio
ville alla fa en exklu-
siv intervju.

Tv4 sporten var en av flera sportkanaler som
var pa plats

Jan-lvar som caddie
dt sin ass. pro Sandra.

— J: ; ¢ ‘ ‘4r; LEAY .’l‘ 4 i) et
Frdn hoger till vénster ser ni: vinnaren Louise Stahle, 2:a pristagaren Lisa Holm

Sérensen (slog banrekord 68 slag frdn bld tee) och pd delad 3:e plats Linda
Svensson och Anna Berg.

Vara nya medlemmar
karparna.....

OBS! Man kan fortfarande vara med och Isiipp av karparna

sponsra képet av en karp.
De som hittills cir sponsorer dr Jan Ericson,
Patrik Wedel| & Paul Riester
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Bra att veta! (" //Q '

Golf-ID
Som Ni alla vet har vi ett nytt
datasystem fro.m. i ar GIT \

(Golfens IT system) vilket

ar centralt 6ver hela landet. Alla

har fatt ett Golf-ID = 6 forsta

siffrorna i personnumret + 4

ett Idpnummer. Vet ni ej Ert () e
Golf-ID - frdga oss pa klub-

ben!

Medlemskort (plastkort)

Alla klubbens medlemmar kommer i
dagarna att ha fatt sina medlemskort
hemskickade.

Med Ditt medlemskort kan Du logga in till
din personliga tjdanst “Min golf” pa golf.se.
Losenordet ar de 4 sista siffrorna pa med-
lemskortet. Du kan sedan sjdlv andra hcp,
adress, se tavlingsresuitat mm.

Lds mer pa golf.se

Sommarhdélsningar
Britten, Karin och Annika

ANSILAGSTAVLEAN

Mac Gre9°1"1 giémd
: hal 10 alt 11.
pahal 10a K03

ast sista go\frundan okt-03. |
A\L\ltilissléktk\enod, stort affektions
virde. Hittelon utlovas

Putter

Inger Oberg 08-30

Reception/Tidsbokning
Oppet under sdsong
Man-fre 8-17, Lor-son 8-16
Tel: 08-560 233 36

Haér hittar Du var intendent
Annika Norén.
08-560 233 56

Britten Bjorklund & Karin
Golfshopen Ohlin. Tel: 08-560 233 54
Har kan du boka lektioner,
kopa poletter och handla det
du behover infér golfrundan.
Jan-lvar Johansson
& Anna Jansson
Tel: 08-560 233 10 Tavlingskansliets
starthus

Banchef Anders Karlsson Bemannat pa tavlingsdagar.
Tel: 08-560 233 51 Tel: 08-560 233 20

Du kan alltid ga in pa var hemsida
och finna aktuell information, startforbud, tavliingar mm.

www.malarogk.se

Oppettider sisong:
Man-tor 8 -17, Fre 8 -15
Lunch12 -13
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FORENINGSBREV

Malardé GK Skytteholm
178 90 EKERO

PORTO
BETALT

H O G A N S H O R N A

Klassiskt eller modernt
— vad passar dig?

For ett ar sedan skrev jag en artikel i Hogans Horna
med titeln “Pa kort eller lang sikt?”. Jag forslog att du
skulle se sasongen som stod for dorren som forbere-
delse for nédsta sdsong och att varje golfrunda skulle
vara en forberedelse och traning infor ndsta, som var
en forberedelse for nasta, osv. Nar du sedan tittade till-
baka pa spelaret sa skulle du ha utvecklats mer an du
skulle gjort om du stravade efter resultat varje gang. Sa
brukar man gora for att successivt utvecklas. Nu &r det
nasta sasong och dags att skorda av din traning!

De allra duktigaste spelarna i vérlden pratar idag om
att “bygga en sving”! Ja, just bygga en sving! Hur gar
det till? Det later ju som en framkomlig vag bara man
far tag pa ritningarna! Lat mig ta ett litet exempel. Jag
var och spelade pa en bana i Malardalen som medspe-
lare hade jag tva herrar, till en borjan okdnda. Redan
pa forsta tee forstod jag att de var gamla barn-
domskamrater som nu var i 50-arsaldern. Den ene
hade 7 i hcp och var c:a 180 lang den andre hade 17 i
hcp. Han var ocksa 180 lang men nagra kilo tyngre.
De spelade j@mnt resultatmassigt. De hade klassiska
herr-svingar, dvs full fart bakat med klubban och sen
annu mer kraft framat och inat — dvs de svingade inte
alls! Stopp! Hur menar jag nu nar jag pastar att “de
svingade inte alls"? Lat mig forst avsluta historien. Efter
pausen och pa hal 11-12 borjade vi prata om lite allt
mojligt, precis som det brukar bli. Jag hade noterat att
spelaren med de extra kilona hela tiden kom tillbaka i
spelet sa fort det handlade om medellanga och kortare
jarnslag. Jag tyckte att han hade en fin kdnsla i han-
derna vid de slagen och fragade vad han sysslade med

annars. Det visade sig att han var en kvalificerad
musiker med stor erfarenhet av alla instrument men
framst av piano och strakinstrument. Stamningen var
god, sa jag foreslog att han skulle sluta med att ladda

\T sa totalt vid varje slag och istdllet utga fran kdnslan av

anslaget pa tangenterna eller for straken och se klubban
som en forlangning av handen och darfor sanka svingen
till en 1/2 sving for att just fa mer kontakt med klubban.
Hur tror ni att det gick? Ja, just som det brukar ga i
sagorna — han spelade sin bésta och mest stabila golf de
sista 7-8 halen och vann matchen. Men det han egentli-
gen gjorde var att han upptéckte att klubban ar en for-
langning av kroppen och armarna, dvs den dr ett redskap
precis som en taktpinne &r for en dirigent. Slutet pa histo-
rien behaller jag for mig sjdlv, men konserten var vacker!

Det finns olika vagar att “bygga en sving”. Den klassiska
eller den moderna. Jag tror att med lite vetskap om de
tva olika modellerna och en kansla for vad den egna
kroppen har for tillgangar gar det att fa en sving som
passar varje manniska. Det viktigaste ar trots allt att man
utvecklar en skon och enkel sving! Det ar vart varje
timme av anstrangning, da en mycket liten kraftinsatts ger
klubbhuvudet en fantastisk hastighet som okar bade
slaglangd och precision!

Min nye van forsokte saledes forst spela med en modern
atletisk sving som bygger pa kroppsrotation och kraft
men fick framgang i spelet forst da han borjade svinga
klubban som ett redskap och en del av kroppen...dvs ndr
han tillimpade grunderna i den klassiska svingen

Utveckling tar aldrig slut och ibland
gar den framat nar man blickar bakat!

Mr Ben Hogan

/

Klassisk sving

Bollposition Olika for olika klubbor. 1-2 fasta positioner.
Grepp Neutralt/Svagt Neutralt/Starkt
Hofter Sidledsforflyttning sedan rotation Bara rotation
Start | ett stycke och samtidigt: | sekvenser
brost, hander, klubbhuvud 1. armar 2. hander 3. skuldror
Baksving Hoég - upp — over Flatare och rundare
Hoger fot Vinkelrat mot spellinjen Utvinklad bakat
Hand/underarms aktion Visentligt moment Minimalt
Benen Aktiva Stilla
Release Som en kastrorelse Kroppen roterar runt
Avslutning Kroppen ser ut som ett omvant C, Uppratt overkropp/ryggrad,

med tyngden pa v. fot

Modern sving

med tyngden pa v fot
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